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ЭКСПЕРИМЕНТ ПО ФИЗИКЕ В УСЛОВИЯХ

ГИБРИДНОГО ОБУЧЕНИЯ В ГОСПИТАЛЬНОЙ ШКОЛЕ

Данная статья посвящена особенностям преподавания физики в госпиталь-
ной школе. На уроках физики предлагается использовать дифференциро-
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следованию связи между величинами напряжения и силы тока через лампу
накаливания.
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1. Введение

Госпитальная школа — это уникальная образовательная среда,
где дети, проходящие длительное лечение, могут продолжать обу-
чение [ 1, 2 ]. Главная особенность такого обучения — это индиви-
дуальный подход к каждому ученику с учетом его физического и
эмоционального состояния. Успешная работа госпитальной школы
невозможна без тесного сотрудничества с врачами, учета их реко-
мендаций и создания атмосферы поддержки и понимания [ 3, 4 ].

При проведении занятий по физике в госпитальной школе учите-
ля сталкиваются с нехваткой времени на изучение предмета. Учеб-
ный план приходится сокращать, чтобы не перегружать детей, что
приводит к уменьшению количества практических занятий. Поэтому
возникает необходимость искать новые способы организации прак-
тики, которые позволят ученикам получить необходимые навыки и
закрепить теоретические знания [ 5, 6, 7 ].

В диссертации А.Ф.Лоскутова предлагается модульный подход к
обучению физике. Уроки состоят из трех частей: изучение основного
материала, физический практикум и дополнительный материал для
самостоятельного изучения по выбору ученика [ 8 ]. Также автор
предлагает использовать адаптированное пособие для практических
работ по физике в 7–ом классе [ 9 ].

Наше исследование направлено на изучение возможностей орга-
низации практических занятий по физике в госпитальной школе с
использованием ученического эксперимента. В качестве примера мы
рассмотрим изучение темы «Закон Ома» в 8–ом классе.

2. Уровни ученического эксперимента в госпитальной школе

Ученический эксперимент можно включать в разные этапы уро-
ка, позволяя детям самостоятельно проводить небольшие исследо-
вания, анализировать результаты и делать выводы. Это помогает
развить интерес к предмету, активизировать мышление и сформиро-
вать практические навыки, не требуя много времени. Ученический
эксперимент связывает теорию с реальной жизнью, показывая, как
физические законы работают вокруг нас, что особенно важно для
детей, оторванных от обычной школьной жизни.

Использование ученического эксперимента акцентирует внима-
ние на развитии исследовательских навыков через простые, без-
опасные и доступные опыты, которые учащиеся могут проводить с
использованием подручных средств и материалов. Основной акцент
смещается с точного соблюдения инструкций на самостоятельное
исследование, выдвижение гипотез и анализ результатов, что спо-
собствует формированию научного мышления.

Ученический эксперимент позволяет создать более комфортную
и мотивирующую обучающую среду. Дети вовлекаются в процесс
познания через собственные открытия, что повышает их интерес к
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предмету и помогает формированию целостного представления о ми-
ре. Учитель в данном случае направляет и поддерживает учеников.
Такой подход способствует развитию самостоятельности, инициати-
вы и уверенности в своих силах, что особенно важно для детей,
находящихся в условиях длительного лечения. Ученический экспе-
римент, таким образом, становится не просто альтернативой лабо-
раторной работы, но и ценным инструментом реабилитации и соци-
ализации в госпитальной школе.

В нашем исследовании используется дифференцированный под-
ход к проведению ученического эксперимента. По одной теме подго-
тавливается несколько уровней: базовый, достаточный и высокий.

В табл. 1 представлены различия в организации ученического
эксперимента по уровням сложности.

Таблица 1. Организация ученического эксперимента
по уровням сложности

Этап/Уровень Базовый Достаточный Высокий

Постановка
задач опыта

Формулирует
учитель

Формулирует учи-
тель совместно с
учениками

Формируют ученики

Сборка уста-
новки и описа-
ние хода опы-
та

Учитель де-
монстрирует,
ученики повто-
ряют

Учащиеся собира-
ют по подробной
инструкции, опи-
сывают самостоя-
тельно

Самостоятельная сбор-
ка по обобщенной ин-
струкции и описание

Проведение
опыта

Под руковод-
ством учителя

Самостоятельно по
инструкции

Самостоятельно.
Встречаются под-
сказки по ключевым
моментам

Получение ре-
зультатов

Качественные
результаты
без фиксации
результатов
прямых изме-
рений

Фиксация прямых
измерений без под-
счета абсолютной
погрешности

Фиксация прямых из-
мерений и подсчетов
абсолютной погрешно-
сти с дополнительны-
ми выводами

В госпитальных школах обучение в группах зачастую проводится
в гибридном формате. По мнению Скорняковой «гибридное обуче-
ние — это такой формат обучения, когда часть учащихся находится в
аудитории, а часть подключается онлайн» [ 10 ]. Важным элементом
гибридного обучения является активное использование информаци-
онных технологий, которые позволяют обеспечить доступ к учебным
материалам, организовать интерактивное взаимодействие с учителем
и одноклассниками, а также проводить виртуальные эксперименты
и исследования.

В нашем исследовании при проведении занятий ученического
эксперимента ученики могут, подключаясь на занятие из своих па-
лат или из дома, могут наблюдать за ходом эксперимента, проводи-
мого в классе с помощью видеоконференцсвязи, выполнять самосто-
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ятельно эксперимент с помощью виртуальных лабораторий. Учитель
может использовать онлайн–доски и инструменты для совместной
работы, чтобы организовывать взаимодействие между учащимися,
находящимися в классе и в своих палатах/дома. Фиксация резуль-
татов эксперимента и подсчеты возможны как в своих тетрадях, так
и в электронных таблицах, электронных документах, онлайн–досках
и чатах. В табл. 2 описана организация ученического эксперимента
в условиях гибридного обучения.

Таблица 2. Организация ученического эксперимента

в условиях гибридного обучения

Этап Очное
обучение

Дистанционное
обучение

Особые случаи

Постановка
цели и за-
дач экспе-

Обсуждение, формулировка цели и
задач эксперимента совместно с учи-
телем или самостоятельно

Упрощенная формулиров-
ка цели, разбиение на бо-
лее мелкие задачи, визуа-

римента Очное участие Участие с помо-
щью видео–кон-
ференц–связи или
чата

лизация цели (схема, ри-
сунок), связь цели экспе-
римента с личными инте-
ресами, игровой формат.
Адаптация под сенсорные
нарушения

Сборка
установки

Физическая
сборка экспе-
риментальной
установки

Сборка экспери-
ментальной уста-
новки в виртуаль-
ной лаборатории

Видео с эксперимен-
тальной установкой или
интерактивные модели.
Использование крупных
и удобных инструментов.
Разбиение сборки на ко-
роткие этапы, визуальные
инструкции.

Фиксация
результа-

Запись результатов измерений в таб-
лицы

Упрощенные таблицы.
Фиксация результатов с по-

тов Бумажные
таблицы

Электронные таб-
лицы, чат

мощью голоса (учитель
записывает под диктовку
ученика или использова-
ние голосового ввода)

Расчеты Применение соответствующих фор-
мул и законов физики для обработки
полученных данных

Упрощение подсчетов,
использование примеров
подсчетов

Выводы Анализ полученных результатов,
формулировка выводов на осно-
ве проведенного эксперимента и
сравнение их с теоретическими
знаниями

Использование шаблонов,
наводящих вопросов

Письменно Устно, в чате

Данная таблица представляет собой общую информацию для ор-
ганизации ученического эксперимента в госпитальной школе в усло-
виях гибридного обучения. Конкретные детали и адаптация будут
зависеть от темы эксперимента, доступного оборудования, индиви-
дуальных особенностей учащихся и других факторов.
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Рассмотрим организацию ученического эксперимента по физике
в 8–ом классе госпитальной школы на примере темы «Закон Ома».

Рис. 1. Вариант учебного эксперимента по изучению зависимости силы тока
от напряжения на лампе накаливания. Параметры экспериментальной установ-
ки 1: лампа накаливания рассчитана на напряжение 3,5 В и силу тока 0,26 А,
реостат имеет сопротивление 100 Ом, источник тока — батарея гальваниче-
ских элементов типа 6LR6I на 9 В; в экспериментальной установке 2 вместо
лампы накаливания включен резистор сопротивлением 10 Ом и мощностью

1 Вт, подобранный по линейному участку зависимости I = I (U ) лампы

В эксперименте базового уровня собирается электрическая цепь,
состоящая из источника тока, соединительных проводов, резистора,
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цифрового амперметра и цифрового вольтметра. Эксперимент состо-
ит из двух опытов. В первом опыте ученики наблюдают зависимость
силы тока от напряжения. При неизменном сопротивлении ученики
меняют напряжение (например, изменяя количество батареек в це-
пи) и наблюдают за изменением силы тока на амперметре. Фикси-
руя показания вольтметра и амперметра, ученики должны постро-
ить график зависимости силы тока от напряжения, который пред-
ставляет собой прямую зависимость. Во втором опыте учащиеся на-
блюдают зависимость силы тока от сопротивления. При неизменном
напряжении учащиеся меняют резисторы (с фиксированным сопро-
тивлением) в электрической цепи и наблюдают за изменением силы
тока на амперметре. Фиксируя показания амперметра и значения
сопротивлений на резисторах, ученики должны построить график
зависимости силы тока от сопротивления, который представляет со-
бой обратную зависимость величин. В ходе эксперимента учащиеся
должны сделать вывод о справедливости закона Ома.

Рис. 2. Результаты эксперимента, показанного на рис. 1: 1 — зависимость силы
тока от напряжения на лампе 3,5 В, 0,26 А; 2 — зависимость силы тока от

напряжения на резисторе номинальным сопротивлением 10 Ом

В эксперименте достаточного уровня собирается электрическая
цепь, состоящая из источника тока, соединительных проводов, лам-
пы накаливания, цифрового амперметра и цифрового вольтметра.
Эксперимент состоит из двух опытов. В первом опыте ученики на-
блюдают зависимость силы тока от напряжения. Учащиеся меняют
напряжение в цепи (например, изменяя количество батареек в цепи)
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и наблюдают за изменение силы тока на амперметре. Фиксируя по-
казания вольтметра и амперметра, ученики должны построить гра-
фик зависимости силы тока от напряжения. Во втором опыте уча-
щиеся рассчитывают сопротивление лампы для каждых значений
силы тока и напряжения из первого опыта. Затем ученики строят
график зависимости сопротивления от напряжения. В ходе экспери-
мента ученики должны прийти к выводу о том, что сопротивление
лампы не постоянно, а зависит от температуры нити накала. Закон
Ома для лампы накаливания выполняется лишь приближенно.

В эксперименте высокого уровня электрическая цепь собирается
несколько раз. Эксперимент состоит из трех частей.

В первой части учащиеся собирают электрическую цепь, состоя-
щую из источника тока, соединительных проводов, резистора, циф-
рового амперметра и цифрового вольтметра. Ученики меняют на-
пряжение в цепи и наблюдают за изменением силы тока. Фиксируя
показания приборов (вольтметр и амперметр), учащиеся строят гра-
фик зависимости силы тока от напряжения.

Во второй части эксперимента учащиеся собирают электриче-
скую цепь, состоящую из источника тока, соединительных проводов,
лампы накаливания, цифрового амперметра и цифрового вольтмет-
ра. Меняя напряжение в цепи, учащиеся наблюдают за изменени-
ем силы тока. Фиксируя показания приборов (вольтметр и ампер-
метр), учащиеся строят график зависимости силы тока от напряже-
ния. Совместно с этим ребята измеряют температуру нити накала
и строят график зависимости температуры накала нити от напря-
жения, а также график зависимости сопротивления от напряжения.
После этого ученики сравнивают два полученных графика зависи-
мости силы тока от напряжения, объясняют причину нелинейности
графика для лампы. В третьей части эксперимента ученики измеря-
ют сопротивление лампы в холодном состоянии, выбирают несколь-
ко точек на графиках (сопротивление от напряжения и температура
накала нити от напряжения), для каждой точки рассчитывают тем-
пературный коэффициент сопротивления и оценивают среднее зна-
чение температурного коэффициента сопротивления для лампы.

На рис. 1 и рис. 2 представлены возможный вариант эксперимен-
тальной установки и результаты эксперимента по изучению зави-
симости силы тока от напряжения, соответствующие достаточному
уровню ученического эксперимента.

Таким образом, ученический эксперимент по физике можно про-
водить разного уровня: базовый, достаточный, высокий. Адаптируя
его к особенностям учащихся, особенностям образовательной среды
госпитальной школы, проводя эксперимент в гибридном формате,
мы получаем эффективный инструмент для формирования научного
мировоззрения, развития исследовательских навыков, поддержания
мотивации к обучению длительно болеющих детей.
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