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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦИФРОВОЙ ЛАБОРАТОРИИ
ПРИ ИЗУЧЕНИИ РАЗДЕЛА «ДАВЛЕНИЕ»

В статье рассматривается опыт использования цифровой лаборатории при
изучении раздела «Давление» в курсе физики седьмого класса. Приводят-
ся примеры организации учебного физического эксперимента с применени-
ем цифровых датчиков. Описаны технические и методические возможности
цифровых лабораторий для организации учебно–познавательной деятель-
ности учащихся в рамках экспериментальной и исследовательской деятель-
ности.
Ключевые слова: цифровая лаборатория, учебный физический экспери-
мент, давление.
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The article discusses the experience of using a digital laboratory when studying
the section «Pressure» in the seventh-grade physics course. Examples of orga-
nizing an educational physical experiment using digital sensors are given. The
technical and methodological capabilities of digital laboratories for organizing
educational and cognitive activities of students in the framework of experimental
and research activities are described.
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Освоение физики в школьной программе требует обязательного
применения учебного физического эксперимента. Он обеспечивает
визуальное восприятие физических явлений, процессов и закономер-
ностей, что способствует более глубокому пониманию теоретического
материала; активизирует познавательный интерес учащихся, стиму-
лируя их к дальнейшему изучению учебного материала. Кроме того,
учебный физический эксперимент способствует формированию экс-
периментальных навыков и исследовательских умений, что является
важным аспектом подготовки школьников к дальнейшему обучению

Учебная физика. 2025. №3. C. 3–10
c© Абдулов Р.М., Свечникова М.С., 2025



4 УЧЕБНАЯ ФИЗИКА 2025/3 •
в естественнонаучных дисциплинах и формирования естественнона-
учного мышления.

В настоящее время цифровые технологии стали неотъемлемой ча-
стью учебного физического эксперимента. В них наряду с аналого-
вым оборудованием используются цифровые измерительные приборы,
специализированные компьютерные программы и виртуальные физи-
ческие конструкторы. В качестве примера таких технологий можно
привести цифровую лабораторию — комплекс, включающий разно-
образные датчики для измерения физических параметров, а также
персональный компьютер с соответствующим программным обеспе-
чением для обработки и анализа полученных данных с этих датчи-
ков.

Ученые–методисты отмечали положительный эффект применения
цифровых лабораторий в учебном процессе при изучении дисциплин
естественно–научного цикла [ 1, 2 ].

На основании анализа научно–методической литературы [ 3, 4 ]
можно выделить технические и методические возможности цифро-
вых лабораторий при проведении учебного физического эксперимен-
та. К техническим возможностям отнесятся следующие.

1. Возможность использования датчиков цифровой лаборато-
рии с любым оборудованием кабинета физики. Реализация потен-
циала цифровых лабораторий способствует разнообразию учебного
физического эксперимента как на уроках физики при постановке де-
монстраций учителем, так и в рамках организации проектной и ис-
следовательской деятельности учащихся.

2. Проведение экспериментов с высокой точностью. Датчики,
входящие в состав цифровых лабораторий, позволяют регистриро-
вать значения физических величин с минимальной погрешностью.
Это обеспечивает точность измерений как в ходе выполнения лабо-
раторных работ, так и при проведении более сложных измерений.

3. Визуализация результатов в реальном времени. Одной из
технических особенностей цифровой лаборатории является регистра-
ция большого количества данных в единицу времени, возможность
отображения этих данных в виде графиков, таблиц прямо во время
эксперимента. Например, при определении температуры в процессе
нагревания воды, учащиеся сразу видят, как изменяются параметры,
что способствует лучшему пониманию взаимосвязей между физиче-
скими явлениями и величинами.

4. Экономия учебного времени. С помощью цифровых лабора-
торий можно существенно сократить время на обработку экспери-
ментальных результатов, так как программное обеспечение позволя-
ет переводить полученные данные в другие программы. Например,
при экспериментальном доказательстве закона Ома на участке цепи
можно данные, полученные от датчиков тока и напряжения, быст-
ро перевести в редактор электронных таблиц и построить график
зависимости силы тока от напряжения.
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5. Безопасность при проведении практических эксперимен-
тальных работ. Использование цифровой лаборатории повышает
безопасность лабораторных работ за счет удаленного измерения, ав-
томатической записи данных и минимизации контакта с потенциаль-
но опасными веществами или процессами.

В контексте методических возможностей цифровых лабораторий
можно выделить следующие аспекты.

1. Связь натурного и компьютерного эксперимента. Визуали-
зация результатов натурного опыта на экране компьютера в виде
графика или таблицы и последующая их обработка, способствуют
пониманию учащимися роли эксперимента в познании природных яв-
лений и процессов и активизируют развитие у них аналитического
мышления.

2. Усиление наглядности учебного физического эксперимента.
Например, демонстрация прямолинейного равномерного движения
тележки и одновременное построение графика зависимости коор-
динаты от времени осуществляется с помощью датчика движения.
Такая наглядность повышает уровень визуализации физического яв-
ления и позволяет учащимся понять роль графиков в описании фи-
зических процессов.

3. Формирование условий для самостоятельной проектной и
исследовательской деятельности. Цифровые лаборатории предо-
ставляют широкие возможности учителю для организации проектной
и исследовательской деятельности, в ходе которой учащиеся само-
стоятельно проверяют гипотезу, проводят эксперимент и анализиру-
ют полученные экспериментальные данные.

4. Реализация принципа междисциплинарного подхода. Реали-
зация принципа междисциплинарного подхода в образовательном
процессе способствует интеграции знаний из различных научных
областей. Работа с графиками, описывающими реальный физиче-
ский процесс, по определению параметров уравнения (например,
уравнение координаты при прямолинейном равномерном или равно-
ускоренном движении) позволяет учащимся отработать алгоритмиче-
ские действия, которые они выполняют при решении математических
уравнений. Тем самым, школьники смогут устанавливать причинно–
следственные связи между математическими выражениями и физи-
ческими законами.

Таким образом, внедрение цифровых лабораторий в образователь-
ный процесс предоставляет учителям физики значительные возмож-
ности для расширения использования учебного физического экспери-
мента в учебно–познавательной деятельности учащихся. Это касает-
ся не только улучшения методики получения и обработки экспери-
ментальных данных, но и организации разнообразных видов экспери-
ментальной и исследовательской деятельности. В результате обуче-
ние ориентируется на практическое применение теоретических зна-
ний, что способствует формированию у учащихся мотивации к изу-
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чению предмета «Физика», развитию экспериментальных и исследо-
вательских умений.

В данной статье представлен опыт применения цифровой лабо-
ратории в образовательном процессе при изучении раздела «Дав-
ление». В рамках данной темы учащиеся знакомятся с понятиями
«давление», «гидростатическое давление», «атмосферное давление»,
«выталкивающая сила», изучают закон Паскаля и закон Архимеда.
Уделяется внимание изучению принципов работы сообщающихся со-
судов, гидравлических машин, условия плавания тел в жидкости и
газе, измерительных приборов, таких как манометр, барометр и др.

Рассмотрим несколько опытов, апробированных в школах г. Ека-
теринбурга при изучении раздела «Давление».

Опыт 1. Экспериментальная проверка зависимости гидростатиче-
ского давления от плотности, высоты столба и массы (объема) жид-
кости. Для проведения этого эксперимента понадобятся химические
пробирки с различными жидкостями, например, водопроводной во-
дой, водным раствором поваренной соли, растительным маслом, а
также стеклянный сосуд с площадью дна большей, чем у пробирки.
Из комплекта цифровой лаборатории — датчик давления с силиконо-
вой трубкой, персональный компьютер с соответствующей програм-
мой и линейка. Целью эксперимента является практическая проверка
зависимости гидростатического давления от плотности, высоты стол-
ба и массы (объема) жидкости.

Перед проведением экспериментов датчик давления подключается
к персональному компьютеру и запускается компьютерная программа
для фиксирования показаний, генерируемых датчиком. В программ-
ной среде при настройке датчика давления необходимо произвести
калибровку измерительного прибора, установив его показания на ну-
левую отметку. Это действие позволяет исключить влияние атмо-
сферного давления на результаты эксперимента, обеспечивая тем са-
мым сосредоточенность учащихся на гидростатическом давлении.

После предварительной подготовки к датчику давления присоеди-
няется силиконовая трубка, свободный конец которой будет погру-
жаться в исследуемую жидкость для определения гидростатического
давления на различных глубинах. Экспериментальная установка для
выявления закономерностей при измерении гидростатического дав-
ления жидкости на различных глубинах показана на рис. 1.

Для определения зависимости гидростатического давления от вы-
соты столба жидкости необходимо провести серию измерений давле-
ния на различных глубинах с шагом в один сантиметр. Для выявления
связи давления с плотностью жидкости, свободный конец силиконо-
вой трубки, подключенный к цифровому датчику, погружается в раз-
ные жидкости на одинаковую глубину. При проведении третьего опыта
учащиеся должны убедиться, что гидростатическое давление не зави-
сит от массы (объема) воды. Для этого измерение осуществляется на
одинаковой глубине в емкостях с различной массой (объемом) воды.
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Рис. 1. Экспериментальная установка для определения зависимости гидроста-
тического давления от плотности, высоты столба и массы (объема) жидкости

Таким образом, данный экспериментальный подход позволяет де-
тально изучить закономерности изменения гидростатического давле-
ния в зависимости от высоты столба жидкости и ее плотности, а
также проверить предположения о независимости давления от массы
жидкости при постоянной глубине погружения.

Представленный выше экспериментальный подход может быть
эффективно использован в учебном процессе при изучении соответ-
ствующего раздела физики. В качестве демонстрационного экспери-
мента или лабораторной работы исследовательского характера учи-
тель может предложить учащимся самостоятельно вывести формулу
для гидростатического давления посредством анализа полученных
экспериментальных результатов. Это позволит учащимся не только
углубить понимание физических процессов, но и развить умения на-
учного исследования [ 5 ]. Полученные в ходе эксперимента данные
могут быть успешно применены для решения различных физических
задач, например, на определение плотности солевого раствора или
растительного масла, построение графиков зависимости гидростати-
ческого давления от глубины и плотности жидкости.

Опыт 2. Определение температуры кипения воды при низком атмо-
сферном давлении. Этот опыт демонстрирует зависимость темпера-
туры кипения жидкости от величины давления воздуха над ее сво-
бодной поверхностью. Для выполнения эксперимента потребуются
беспроводные датчики атмосферного давления и температуры, пер-
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сональный компьютер с соответствующим программным обеспече-
нием, стеклянный химический стакан с водой небольшого объема,
вакуумная тарелка, вакуумный насос. Экспериментальная установка
представлена на рис. 2.

В стакан наливают горячую воду (температура воды примерно
80–90 ◦С) и помещают в нее щуп от датчика температуры. Затем
сосуд с водой, с датчиками температуры и атмосферного давления
помещают внутрь вакуумной тарелки. Запускают программу на пер-
сональном компьютере для получения данных от датчиков. После
этого вакуумную тарелку соединяют с вакуумным насосом (лучше
использовать электрический вакуумный насос) и откачивают воздух,
пока вода в стакане не достигнет точки кипения. По полученным
данным учащиеся видят, что атмосферное давление под колоколом
вакуумной тарелки уменьшилось, а температура кипения воды ниже
100 ◦С.

Рис. 2. Экспериментальная установка для демонстрации кипения жидкости при
низком атмосферном давлении

Опыт можно повторить несколько раз, уменьшая при этом тем-
пературу воды в стеклянном стакане. На основании полученных ре-
зультатов учащиеся делают вывод, что температура кипения воды
снижается с уменьшением атмосферного давления. Это позволяет
наглядно объяснить, почему на больших высотах мясо не варят, а
жарят или готовят в скороварках.

Эксперимент с цифровой лабораторией для выявления зависимо-
сти температуры кипения жидкости от атмосферного давления мож-
но провести во время урока в качестве демонстрации, или предло-
жить учащимся исследовательский проект, где они проделывают этот
опыт самостоятельно.
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Опыт 3. Демонстрация выталкивающей силы. Для этого экспери-
мента учителю понадобится цифровая лаборатория с датчиком силы
(усилия) и персональный компьютер с установленной программой
для работы с датчиком, лабораторный штатив и установка для де-
монстрации выталкивающей силы в жидкости (ведерко Архимеда,
отливной сосуд).

Рис. 3. Экспериментальная установка для
изучения выталкивающей силы

Основой этого опыта по-
служил эксперимент по де-
монстрации выталкивающей
силы с использованием де-
монстрационного динамомет-
ра, описанный в учебни-
ке физики для 7 клас-
са А. В.Перышкина [ 6 ]. Но
вместо демонстрационного
динамометра используется
датчик силы. Внешний вид
экспериментальной установ-
ки и результаты эксперимен-
та представлены на рис. 3 и
рис. 4.

Особенность датчика си-
лы заключается в том, что
его необходимо настраивать
перед каждым опытом. Для
этого в компьютерной про-
грамме необходимо в на-
стройках установить нуле-
вые показания датчика.

Эксперимент с применением датчика силы демонстрирует расши-
рение возможностей известного опыта. Кроме того, оба эксперимента
позволяют сделать вывод о равенстве выталкивающей силы и веса
вытесненной жидкости.

Визуализация в виде графика результатов опыта позволяет учи-
телю акцентировать внимание учащихся на том, что силу Архимеда
можно вычислить по разности веса тела в воздухе и в жидкости, по-
казать зависимость этой силы от плотности жидкости. Кроме того,
на основании графика изменения веса тела при погружении в жид-
кость у педагога появляется возможность разнообразить эксперимен-
тальную деятельность школьников, например, чередуя деятельность,
связанную с наблюдением за экспериментом, и решением экспери-
ментальных задач.

Использование цифровой лаборатории при изучении раздела
«Давление» не сводится только к вышеописанным опытам. Приме-
нять цифровую лабораторию можно при постановке учебного физи-
ческого эксперимента в процессе рассмотрения понятий: «давление
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газа», «сообщающиеся сосуды», «атмосферное давление» и изучения
закона Паскаля.

Рис. 4. Результаты эксперимента по теме «Выталкивающая сила»

Таким образом, цифровая лаборатория становится важным ин-
струментом в образовательном процессе, который не только облег-
чает усвоение сложных тем, но и развивает у школьников инте-
рес к предмету. Создаются условия для успешного формирования
умений осуществлять экспериментальную и исследовательскую дея-
тельность, развития мышления. Кроме того, внедрение современных
технологий в обучение помогает сделать урок физики более дина-
мичным, результативным и актуальным для учащихся.
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